
Speiseplan vom 23. - 27. 01. 2012 / 04. KW 
 
Mo 

23.01. 

Grüne Bohnen- Eintopf  

mit Kartoffeln  

und Rauchfleisch 

dazu Apfel 

Putenschnitzel mit  

Paprikasauce und 

Gemüsereis 

dazu Apfel 

 2,90 Euro 3,90 Euro 

   

Di 

24.01. 

Kartoffeltasche mit  

Frischkäse gefüllt mit 

Tomatensauce und Salat 

dazu Quarkdessert 

Kassler mit Sauerkraut  

und Kartoffeln 

dazu Quarkdessert 

 2,90 Euro 3,90 Euro 

   

Mi 

25.01. 

Königsberger Kloppse mit  

Kartoffeln und Rote Beete 

dazu Banane 

Rinderroulade mit 

Leipziger Allerlei und 

Pertersilienkartoffeln 

dazu Banane 

 2,90 Euro 3,90 Euro 

   

Do 

26.01. 

3 Eierpfannkuchen  

mit Heidelbeersauce 

dazu Joghurt 

Paprikagulasch vom  

Schwein mit Butternudeln 

dazu Joghurt 

 2,90 Euro 3,90 Euro 

   

Fr 

27.01. 

Fischragout mit  

Kräuterreis 

dazu Quarkdessert 

Chili Con Carne 

mit Fladenbrot 

dazu Quarkdessert 

 2,90 Euro 3,90 Euro 

   

Mo - Fr 

 

Knackige Bockwurst(1,3) oder 

Boulette mit Kartoffelsalat 

Kleiner gemischter Salatteller  

Currywurst(1,3) mit Brötchen 

    2,00 Euro 1,50 Euro  
(1) mit Konservierungsstoffen        (3) mit Antioxidationsmittel 


